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Beeindruckende Panoramen,
kuhlende Bergseen, urige
Hutten, regionale Kostlich-
keiten: dies alles ist die Be-
lohnung fur deine Touren im
Wanderparadies  Virgental.
Jetzt haben wir uns auch Ge-
danken gemacht, wie du die-
se Belohnung mit nach Hause
nehmen kannst: der Virgen-
taler ,Wandertaler® als deine
personliche Bestatigung far
die geleisteten Wanderun-
gen zu den Virgentaler Hut-
ten oder den 3000er Gipfeln
im Nationalpark Hohe Tauern
Osttirol, den vielen schonen
Erlebnissen und herzhaften
Begegnungen. Den Wander-
taler gibt esin den Ausfuhrun-
gen Bronze, Silber und Gold
—jenach Lust, Laune und kor-
perlicher Fitness — und natur-
lich auch als Ansporn fur den
ndchsten Wanderurlaub im
Virgental.

Hol dir den neuen Virgenta-
ler Wandertaler und gldnze
damit zu. House vor deinen
Nachbarn. Und so gehts:

Folgende Stempel werden fiir den Bronze-Taler benétigt:
Virger Bauernladen (ab einem Einkauf von € 10,-), Stabanthitte, Woden-
alm, Zunigalm, Wrfelehutte, Lasnitzenhutte, Islitzeralm und NiljochhUtte.

Folgende Stempel werden fiir den Silber-Taler benétigt:

Alle Stempel, welche es fur den Bronzetaler bendtigt, plus Essener- und Ros-
tockerhutte, Johannishutte, Neue Sajathutte, Bonn-Matreier Hutte, Badener-
hatte, Zupalseehutte, Neue Reichenbergerhutte, Lasorlinghutte, ClarahuUtte,
Eisseehutte.

Folgende Stempel werden fiir den Gold-Taler benétigt:
Alle Stempel, welche es fur den Bronze- und Silbertaler bendtigt, plus eine
Tour mit einem Nationalparkranger.

Wo kriege ich den Taler?

Wenn alle erforderlichen Stempel im Virgentaler Huttenfuhrer vorhanden
sind, melde dich in der Tourismusinformation Matrei i.O., Virgen oder
Pragraten a.Gr.

Die Stempel konnen tGber mehrere Urlaube/Aufenthalte erwandert werden.
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Freiheit, Frieden, Gliick, Stille -

von Hiitte zu Hiitte durch den Nationalpark Hohe Tauern

Bereits vor Uber 30 Jahren haben sie die Almen- und Huttenwirte des Tales
zum Verein ,Virgentaler Hutten® zusammengeschlossen. Durch diesen Ver-
ein war es moglich, den Lasorling- und Venedigerhohenweg auszubauen
um somit die Wanderung von Hutte zu Hutte zu ermoglichen. Ziel des Ver-
eins ist es, durch das Miteinander und den Zusammenschluss der Hutten-
wirte die Gaste gemeinsam auf unser schones Wandertal aufmerksam zu
machen. Viele erholsame Wandertage wunschen die Huttenwirtinnen und
Hattenwirte.

Obfrau Sara Rainer
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Das Virgental umrunden

von Walter Mair

Zwei groBartige Gebirgsgruppen umrahmen das weitum bekannte Virgental
mit geschutzt ins Sommergrin gebettetem, besiedeltem Raum. Sudlich wird
das Virgental vom Lasorlingkamm, nordlich von der Vorhut der Venedigergrup-
pe begrenzt. Steil steigen die Walder zu den Almen und Schutzhitten empor,
die abenteuerliche Hohenwege einer Perlenkette gleich verbinden. Da sind wir
bereits in den hochgehobenen Stockwerken der Berge unterwegs, von wo wir,
wie mit Adleraugen in die Talgrinde schauen. Im Bereich des Nationalparks
Hohe Tauern flhren die vorliegenden Wanderetappen in naturbelassene und
landschaftlich einmalige Berggebiete.

Beginnen wir bei der Nikolauskirche im Matreier Ortsteil Ganz und auf der im
oberen Waldsaum gelegenen Zunigalm. Am Bdrensteig ist die Arnitzalm (nicht
bewirtschaftet) und in einer weiteren Etappe die Wetterkreuzhutte (nicht be-
wirtschaftet) das ndchste Ziel. Dorthin unterstlitzt das Wetterkreuztaxi die
Hohenwanderer. Auf familienfreundlichem Weg ist die Zupalseehitte leicht
erreichbar und mit mehr Distanz die Lasorlinghutte ein lohnendes Tagesziel.
Vorteilhafter sollte der weitere Verlauf zur Bergerseehutte schneefrei sein,
wadhrend am Muhs-Panoramaweg zur Lasnitzenalm sich das weiBgekleidete
Alpenpanorama von der schonsten Seite zeigt. Ausdauer und Trittsicherheit
mahnt der Lasorling-Hohenweg zur Reichenberger Hutte am Bodensee ein, ehe
mit dem Abstieg zur Pebell- und Islitzeralm zum Natur-Kraft-Weg und Wasser-
schaupfad Umbalfdlle der Venediger-Hohenweg die Fihrung Gbernimmt.

Das aussichtreiche Turmljoch verbindet zur Johannishitte im Dorfer Tal, wo wir
mitdem Anstieg zum Defreggerhaus auf historischen Routen undin Tuchfihlung
mit dem eisgldnzenden GroBvenediger unterwegs sind. Uber die Zopetscharte
erreichen wir die Eisseehutte im Timmeltal, wo der Pragrater Hohenweg auch
die Sajathutte in den Reigen der bedeutenden Stutzpunkte am Venediger-Ho-
henweg einschlieBt. Mit beeindruckender Sicht sowohl in das Tal, wie zum ge-
genuberliegenden Lasorlingkamm gelangen wir zur Bonn-Matreier-Hutte. Dort
schwenkt die Route nordwdrts zur Badener Hatte im Frosnitztal und Uber das
Lobbentorlin die Bilderbuchlandschaft der Gschlosser Almen.

Eine Etage tiefer und der Virger Talschaft ndher, laden die Stabanthitte und
NilljochhUtte bis hin zur Gottschaunalm zu beschaulicher Wanderung ein. Mit
der Wodenalm vervollstandigt sich das empfehlenswerte Berg- und Wande-
rerlebnis mit nachhaltigen Eindriicken im Nationalpark Hohe Tauern.
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ESSENER u. ROSTOCKER HUTTE 2208 m

SchutzhUtte des DAV Sektion Essen

Pdachter ,Wiggerl” Thomas LUDWIG

Maurertal 1, 9974 Pragraten

Tel. +43 4877 5101 (Mdarz — September) Stempel
zugast@essener-rostocker-huette.de

https://dav-essen.de/huetten/

Im Angesicht des Eisriesen

Die Essener und Rostocker Hutte ist ein schones Etappenziel und
ein bedeutender Stutzpunkt auf dem Venedigerhohenweg und
auf der Route Hoch Tirol. Der Platz bietet ein atemberaubendes
Panorama auf die umliegende Welt der Dreitausendergipfel im
Nationalpark Hohe Tauern. Das Gebiet der Dreiherrn-, Simony-
und Malhamspitze, des GroBen Geigers, des Happs oder der Mau-
rerkeeskopfe istideal, um bei Alpinkursen mehr GUber das Bergstei-
gen und Klettern zu erfahren, und die Essener und Rostocker Hutte
ist fur das schulungsinteressierte Publikum perfekt eingerichtet. Anfang Mdrz bis Mitte Mai
auch fur Skitouren-Geher geoffnet.

Anstieg: Vom Parkplatz Stroden 2% h, nach 20 Minuten Moglichkeit des Gepdcktransports mit
Materialseilbahn

Ndchste Hiitten: Johannishttte 32 h, ClarahUtte Gber Stroden 4 h, Clarahltte Uber Hochkar-
scharte é h (schwarzer Weg), Warnsdorferhitte 4 2 h, Kirsingerhitte 6h

Touren: Dreiherrnspitze 5 2 h, Simonyspitzen 3 2 h, Malhamspitzen 4 % h, Quirl 4 h, Maurer-
keeskopfe 3% h, GroBer Geiger 4 h, GroBer Happ 32 h, Rostocker Eck 2 2 h, Hinterer Gubach-
spitz 3% h, Vorderer Gubachspitz3'2h

Klettersteig Tiirmljoch: Anmeldung und Fuhrung: Venediger-Bergfuhrer


mailto:zugast@essener-rostocker-huette.de
tel:+43%204877%205101
https://dav-essen.de/huetten/

STABANTHUTTE 1.777 m
Private Hutte

Gabi und Erich Obkircher
Tel. Hutte +43 664 2207577

stabanthuette@virgental.at Stempel
www.virgental.at/stabanthuette

Das Schlossl im Herzen von Pragraten

Herzlich Willkommen: Direkt am Virgentaler Sonnseitenweg auf einem der schonsten Platze
der GroBvenedigergemeinde Pragraten liegt die Stabanthitte. Durch einen zauberhaften
Larchenwald wandert man zur Hutte und atmet die Gertiche der blihenden Almwiesen und
der vielfdaltigen Alpenflora ein. Das Schldssl ist auch fur Kinder und Senioren und mit einem
Mountainbuggy leicht erreichbar. Von der Sonnenterrasse aus hat man einen atemberauben-
den Blick ins Tal, auf die Lasorling- und Schobergruppe sowie auf das Matreier Goldried. Ein
Kinderspielplatz, ein Seminar- und Besprechungsraum sowie Liegestthle runden das Angebot
ab. 1. Platz bei ,,Meiliabste Hitt’'n“ 2012, 2015, 2016 und 2018, Kategorie ,Erwanderbare Hiitten*
— Osterreichweit; Ausgezeichnet mit dem ,0sterreichischem WandergUtesiegel®.

Geoffnet: Von Anfang Juni bis Mitte Oktober (mittwochs Ruhetag)

Spezialitdten: Mit viel Liebe gekochte Tiroler Hausmannskost und Schmankerln — von Hitten-
wirtin Gabi frisch zubereitet.

Ubernachtungsméglichkeiten sind vorhanden. Wir bitten um Voranmeldung!

Anstieg: Vom Parkplatz Bichl aus 1h oder von Hinterbichl aus 1%
h oder Uber den kleinen Rundwanderweg Katin/Maurach 1'% h.
Auch bei Schlechtwetter fein begehbar. Mit dem Mountainbike
auf offentlich genehmigter Strecke erreichbar.

Ndchste Hiitten: Sojathutte 2 h, Eisseehltte 4 2 h, Nilljochhutte,
Schmiedleralm
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Dactidfias Alperretien
Miachen & Dberland

JOHANNISHUTTE 2.121m

DAV-Sektion Oberland

Pachter: Unterwurzacher Leonhard

Hinterbichl 19b, 9974 Pragraten a. Gr.

Tel. +43 4877 5150 (Hutte) Stempel
office@johannis-huette.at

LIVE WEBCAM: Sudansicht GroBvenedigermassiv:

www.johannis-huette.at oder www.grossvenediger.at

Am FuBe des GroBvenedigers

Gebéffnet: Frihjahr: (Schitourensaison) Anfang Marz bis Anfang Mai
Sommer: Mitte Juni bis Anfang Oktober

Aufstieg: Hinterbichl/Parkplatz Wiesenkreuz (geblhrenpflichtig) Gber den Fahrweg 2 Stun-
den, fur Kinder und Senioren leicht erreichbar oder Wandersteig bis Gumpachkreuz. Im Som-
mer auch Transfer mit dem Venediger Taxi Tel. 04877/5369

Ndchste Hiitten: Uber Turmljoch zur Essener u. Rostockerhitte 3 'z h, Uber Zopatscharte zur
Eisseehltte 4 h, Gber Kreuzspitze zur Sajathltte 4 h (schwarzer Weg)

Ausstattung: 50 Bergsteigerlager (kleinere Einheiten),gemutliche Gaststube mit Kachelofen,
Dusche, Waschrdume mit Warmwasser u. Kaltwasser, Trockenraum mit Schuhtrockner, groBe
Sonnenterrasse, schone Aussicht zum GroBvenediger, Kinderspielplatz; Anmeldungen erbeten!

Spezialitdten aus der Kiiche: Tiroler Hausmannskost mit Produkten aus der Region, hausge-
machte Mehlspeisen;

Schéne Tourenziele: GroBvenediger 3.674 m, WeiBspitze 3.300 m,
Kreuzspitze 3.164 m, Zopetspitze 3.198m, GroBer Geiger 3.360 m,
GroBer Happ 3.352 m, Kristallwand 3.329 m; - Klettersteig Turmljoch -
Beliebte Mountainsbikestrecke von Hinterbichl 8,5 km - Abwechslungs-
reiches Bouldergebiet in Hittenndhe (Bouldermattenverleih gegen
Gebuhr) - Ausgangspunkt fir traumhafte Skitouren - Stitzpunkt der
Skiroute Hoch-Tirol



mailto:stabanthuette@virgental.at
tel:+43%20664%20220%2075%2077
https://www.virgental.at/stabanthuette
mailto:office@johannis-huette.at
tel:+43%204877%205150
https://www.johannis-huette.at/
https://www.grossvenediger.at/
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NEUE SAJATHUTTE 2.600 m

Privathutte

direkt am Venediger-Hohenweg

Stefan Kratzer

Tel. Hutte +43 664 54 54 460 Stempel
kratzer@sajathuette.at

www.sajathuette.at

. ©kr‘otzer—qumhmte'-__ L,

Ein Schloss in den Bergen

Die alte Sajathltte wurde 2001 durch eine Lawine zerstort, bereits ein Jahr spater konnte die
neue Hutte eingeweiht werden. Das Schloss in den Bergen bietet hochsten Komfort — Pano-
rama-Komfortzimmer und Bergsteigerlager, 2 Sonnenterrassen mit herrlichem Ausblick, Stu-
ben mit offenem Kamin. 10 Meter-Indoorkletterturm. Hervorragend geeignet fir Firmen- und
Vereinsausfllige, flr Kurs- und Seminarbetrieb eingerichtet. Verleih von Kletterausristung, Ge-
packtransport moglich.

Gedffnet: Anfang Mai bis Ende Oktober

Aufstieg: Vom Parkplatz ,Bodenalm® Gber Timmeltal 2 2 h, Gber Bichl Blumenweg oder
Stabanthutte 3 h, Gber Bichl Timmeltal 4 h, von der Johannishitte Gber Kreuzspitze 4 h (schwar-
zer Weg); Auffahrt mit dem Venedigertaxi Kratzer

Hinweis: Sajatscharte gesperrt!
Ndchste Hiitten: Eisseehitte 22 h, Bonn-Matreier-Hutte 4h

Touren: Rote Scdule 2.822 m Uber gesicherten Klettersteig
oder Normalaufstieg Th, Scherneskopf 3.048 m 1% h, Kreuz-
spitze 3.164 m 2 h, Hinterer Sajatkopf 3.098 m 3 h, Tulpspitze
3.054 m, Zopetspitze 3.198 m
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DIE EISSEEHUTTE 2.521m

Private Schutzhutte

Familie Islitzer

Tel. Hutte +43 680 2041698 Stempel
admin@eisseehuette.at

www.eisseehuette.at

Im Herzen des Timmeltals

Am Ende des Timmeltales und knapp unterhalb des wunderschonen Eissees ist die Hutte Aus-
gangspunkt fur zahlreiche Dreitausendergipfel mit teilweise neuen Gipfelkreuzen. Die Eissee-
hutte liegt am Venediger Hohenweg und bietet gemutliche Zimmerlager und herrliche Zirben
Doppel- und Vierbettzimmer. Auf der Sonnenterrasse kann man den wunderschénen Ausblick
die leckere Hausmannskost genieBen. Im Winter kann man auch einige Skitouren unternehmen.

Gedffnet: Mitte Juni bis Anfang Oktober (je nach Wetterlage)
im Winter von Mitte Marz bis Ende April

Anstieg: Ab Parkplatz Boden AlIm 22 h, ab Bichl 3 h

Ndchste Hiitten: Stabanthutte, Defregger Haus, Johannis-
hutte, Sajat Hutte,
Nilljochhutte, Bonn-Matreier-Hutte, Badener Hutte

Skitouren: WeiBspitze, Seekopfe, KI. Hexenkopf, Kreuzspitze,
Venedigerrundtour, Eicham

Touren: WeiBspitze 3.300 m — 2'2-3 h, Seewandspitze 3.024
m — 2 h, Zopetspitze 3.198 m — 2 h, Tulpspitze 3.054 m — 1,5h,
Kreuzspitze 3.164 m — 2 h, Hinterer Seekopf 3.234 m — 2 h, Vor-
derer Seekopf 3.280 m — 2 h, Gr. + kl. Hexenkopf 3.313 m — ca.
3,5h /3194 m—-ca.3,0h
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mailto:kratzer@sajathuette.at
tel:+43%20664%2054%2054%20460
https://www.sajathuette.at/
mailto:admin@eisseehuette.at
tel:+43%20680%202041698
https://www.eisseehuette.at/

NILLJOCHHUTTE 1990 m

Private Ausflugs- und Schutzhitte

Milan Hudec

Tel. +43 676 46123 88 Stempel
niljochhuette@gmail.com

www.nilljochhuette.com

Einmaliger 360°-Panoramabilick liber das Virgental

Die im einzigartigen Tiroler Baustil errichtete, besonders kinder- und seniorenfreundliche
Berghutte mit traditioneller Gastlichkeit, liegt in bester Sidhanglage des Virgentals in der
Venedigergruppe. Die groBe Sonnenterrasse bietet einen fantastischen Panoramablick auf
das gesamte Virgental und in die gegentberliegende Lasorlinggruppe sowie in die Malham-
und Schobergruppe. Die Nilljochhutte eignet sich hervorragend als Zentraleinstieg und erster
StUtzpunkt oder als Ausstieg fur den Venediger Hohenweg.

Gedoffnet: Anfang Juni — Ende September taglich

UbernuchtungsmBinchkeiten: 17 Betten (1x 10-Bettzimmer, 2 x 4-Bettzimmer, 1x 3-Bettzimmer)
Alle Zimmer mit DU/WC.

Spezialitdten aus der Kiiche: Tiroler Schmankerl und Haus-
mannskost, hausgemachte SiBspeisen und Kuchen, Speiseeis-
variationen

Anstieg: Von Pragraten Uber Parkplatz Bodenalm Th, von Virgen/
Obermauern tber Parkplatz Budam 1Y h, von Virgen tber Park-
platz Marin 2 h

Hiitteniibergénge: Bonn-Matreier Huatte (2745 m) 2 "2 h, Eis-
seehitte (2.521 m) 3 Y2 h, Neue Sajathitte (2575 m) 3 2 h, Gott-
schaunalm (1946 m) 1 h, Schmiedleralm (2.082 m) 'z h, Stuhleralm
(2.300 m) 1h Hiittengipfel: Wunspitze (3.219 m) 4 2 h, Schaufel (2.633 m) 1% h, Esel (2.401 m)
Pz h; sthone Tourenziele: Hocheicham (3.371m) 5 h, Sailkopf (3.209 m) 32 h
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BONN-MATREIER HUTTE 2.750

Alpenvereinshitte der OeAV-Sektion Matrei und der DAV-Sektion Bonn

Pdachter Andreas Rainer

Tel. Hutte +43 664 3481006 oder +43 4874 5577 Stempel
office@bonnmatreier-huette.at

www.bonnmatreier-huette.at

Legenddres Panorama bis zum Triglav/Slowenien

Die Bonn-Matreier Hutte steht seit dem Jahre 1932 auf einem markanten Bergriicken auf der
Sudflanke der Eichamgruppe. Man hat hier einen atemberaubenden Blick auf die Lasorling-
gruppe, die Dolomiten, die Schobergruppe, und bei entsprechender Fernsicht kann man sogar
den hochsten Berg Sloweniens — den Triglav — sehen. Die Hitte empfiehlt sich als Einkehr und
Unterkunft am Venediger Hohenweg und als Ausgangspunkt fur wunderschone Gipfel.

Geoffnet: 1. Juni bis Ende Oktober (je nach Wetterlage)

Aufstieg: Ab Parkplatz ,Bodenalm® 4 h, ab Obermauern/Budam 3z h,
ab Obermauern/Marin 4 h

Ndchste Hiitten: Badenerhitte
Uber Galtenscharte 5 2 h, Eissee-
hutte 4 h, Sajathitte 4 h, Schmied-
leralm 12 h, Nilljochhttte 2 h

Touren: Rauhkopf 3.070 m 1 h,
Sailkopf 3209 m 1'% h, Hoher
Eicham 3.371 m 3 h, Uber Kdlber-
scharte und Galtenscharte zur Ba-
dener Hutte, Uber kleines Nilltal zur
Gottschaunalm



tel:+43%20676%2046%20123%2088
mailto:niljochhuette@gmail.com
https://www.nilljochhuette.com/
tel:+43%20664%203481006
tel:+43%204874%205577
mailto:office@bonnmatreier-huette.at
https://www.bonnmatreier-huette.at/

BADENER HUTTE 2.608 m

Alpenvereinshutte

der OeAV-Sektion Baden

Pdchter Marco Steiner

Tel. +43 664 9155 666 Stempel
badenerhuette@gmx.at

www.facebook.com/Badenerhuette

Im Reich der Bergkristalle

Hoch Uber dem wildromantischen FroBnitztal — einem Seitental des Tauerntales — und in un-
mittelbarer Nahe des FroBnitzkeeses liegt erhaben die Badener Hutte. Wenn man das Schutz-
haus Uber das FroBnitztal erwandert, zieht man an jahrhundertealten Almdorfern und histo-
rischen Knappenhdusern vorbei. Eine wunderschone Route fuhrt Gber das InnergschloB und
das Lobbentorl. Von der Badener Hitte aus kann man nicht nur atemberaubende Touren auf
die Fels- und Eisriesen der Venedigergruppe unternehmen, sondern auch in Baden bei Wien
gekelterten Wein genieBen. Deswegen wird das Schutzhaus auch als héchster Heuriger Os-
terreichs bezeichnet.

Geoffnet: ab Ende Juni bis Mitte September (je nach Wetterlage)

Anstieg: Von der Matreier Ortschaft Gruben durch das FroBnitztal Uber Katal-Alm, Mitteldor-
fer Alm und Gosser-Alm 4 bis 5 h, ab Katal-Alm Anstiegsvariante Uber Knappenhduser 5 bis 6
h, Gber InnergschloB und Lobbentorl 5 bis 6 h, Gber Matreier Tauern-
haus und Wildenkogel 7 h

Ndchste Hiitten: Bonn-Matreier Hutte Uber Galtenscharte 5 %2 h,
Neue Prager Hutte Uber Lobbentorl 4 2 h, Venedigerhaus Innerg-
schloB tber Lobbentorl 3 h, Matreier Tauernhaus 4 h, Defreggerhaus
Ubers FroBnitztorl 5 h (nur mit Bergfihrer!)

Touren: Kristallwand 3.329 m 3 h, WeiBspitze 3.300 m 3 2 h, Hohe
Achsel 3.161m 4 h, Innerer Knorrkogel 2.884 m 2 h, Wildenkogel 3.022m 3" h,
Daberjjtzkogel 2.972m 3 V2 h; GroBvenediger 3.674m 5% h
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ODENALM 1825 m

Private AIm

Familie Niederegger

Zedlach 12, 9971 Matrei in Osttirol

Tel. Hutte +43 664 154 9790 oder Tal +43 699 1216 5858 Stempel
wodenalm.zedlach@gmail.com

www.virgental.at/wodenalm

Uber alte Fuhrwege durch das Zedlacher Paradies

Schon die Wege zur Wodenalm sind ein einmaliges Erlebnis. Durch das Zedlacher Paradies
fuhren alte Fuhrwege aber auch eine bequeme ForststraBe vorbei an lUber 500 Jahre alten
Larchenbestande. Bei der Wodenalm angekommen, genieBt man die kostlichen Spezialtaten
und regionalen Bauernprodukte und hat von der Sonnenterrasse eine atemberaubende Aus-
sicht auf die Granatspitz-, Schober-, Glockner- und Lasorlinggruppe, auf die Dolomiten und
das Malhamkees.

Geoffnet: Anfang Juni bis Ende Oktober

Anstieg: vom Parkplatz Dorfeingang Zedlach gemut-
lich der StraBe nach oder sportlich tber den Hohlweg
(Josenhof) ca. 2 h - Vom kleinen Parkplatz am Wald-
rand Uber bequeme ForststraBe ca.11/2 h - Vom Park-
platz Dirnburg/Hinteregg sportlicher (steilerer) Auf-
stieg ca.Th - Auch von Matrei aus sind wir gut Uber den
Thiemeweg (neuen Themenweg) erreichbar. Kirzerer
Einstieg auf der ZedlacherstraBe. (Achtung: keine
Parkméglichkeit) ca. 3 h
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mailto:badenerhuette@gmx.at
tel:+43%20664%2091%2055%20666
https://www.facebook.com/Badenerhuette
tel:+43%20664%20154%209790
tel:+43%20699%201216%205858
mailto:wodenalm.zedlach@gmail.com
https://www.virgental.at/wodenalm

DEFREGGERHAUS 2964 m

Hutte des Osterreichischen Touristenklubs (OTK)

defreggerhaus@oetk.at
www.virgentaler-huetten.at

Stempel

Das Tor zum GroBvenediger

Die Hutte des Osterreichischen Touristenklubs ist eine der dltesten und héchstgelegensten in
den Ostalpen. 1887 wurde das Schutzhaus erbaut und nach dem bekannten Maler Franz von
Defregger benannt. Von der Hutte aus kann man einen atemberaubenden Panoramablick auf
Uber 30 Dreitausender genieBen.

Geoffnet: Ende Juni bis Mitte/Ende September (je nach Wetterloge")
Winter: fur Tourengeher auf Anfrage. Telefonische Anmeldung fiir Ubernachtung
und gefiihrte Touren auf den GroBvenediger erbeten!

Aufstieg: Von Hinterbichl bis zur Johannishutte ca. 2 h (Transfer mit Venediger Taxi moglich Tel.
04877 5369). Von der Johannishitte in ca.2 2 h auf das Defreggerhaus.

Néchste Hiitten: Johannishutte 12 h, EisseehUtte Gber Wallhornertorl* 4 h, Neue Pragerhitte
Uber Rainertorl* 4 2 h, Badenerhutte Uber FroBnitztorl* 4 h, Kursingerhltte Uber Venediger-

scharte* 4% h. * nur mit Bergfiihrer m
Touren: Kiirzester & bequemster Anstieg auf den GroBvenediger F""‘. ﬁ
3666 m 2 2 h. Gr. Venediger-Rundwanderung ,Venedigerkrone® £+
mit GroBvenediger, Schwarze Wand 3506 m, Hohe Aderl 3506 m, |
Hoher Zaun 3451 m und Rainer Horn 3559 m -4 bis 5 h
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Mit Nationalpark-Ranger:innen zu den schénsten
Platzen im Nationalpark Hohe Tauern in Osttirol

Mit seinen 15.000 - 20.000 nachgewiesenen Tierarten, 3.500 Pflanzenarten, unzahligen
Seen und vielen weiteren Highlights wird der Nationalpark Hohe Tauern zurecht als
Oase der Artenvielfalt bezeichnet.

Bei gefuhrten Wande-
rungen im urspringli-
chen Osttirol bringen berg-
erfahrene  Ranger:iinnen die
Nationalparkbesucher:innen
an die schénsten Platze im
Nationalpark  Hohe  Tauern.

b botanische Spezialfihrun-

gen ins Gletschervorfeld,
spannende Wildtierbeobachtun-
gen, achtsame Naturwanderun-
gen oder Krauterwanderungen
- beim vielfaltigen Sommerpro-
gramm des Nationalparks ist fur
jede Altersgruppe und alle Inter-

essen eine passende Tour dabei.
Wer Lust auf ein individuelles
Erlebnis hat, bucht sich seinen
ganz personlichen Nationalpark-
Ranger.

Die Ranger:innen wissen ge-
nau, wo die Wildtiere ihre
Einstande haben, kennen jedes
noch so kleine Blimlein beim
Namen und kennen die Berge
ringsum wie ihre Westentasche.
Eines ist sicher: Bei einer Ranger-
wanderung erkunden Sie die Na-
tur auf vollig neue Art & Weise.

5 Grinde warum man den
Nationalpark unbedingt ge-
meinsam mit Ranger:in er-
kunden sollte:

» Unentdecktes Entdecken

« Einzigartiges Erleben

+ Jede Menge SpaR fir Kids
* Neues lernen

* Jahrelange Erfahrung

Information & Buchung: Nationalparkservice Tirol +43 4875 5161-10 - nationalparkservice.tirol@hohetauern.at - hohetauern.at/erlebnis


mailto:nationalparkservice.tirol@hohetauern.at
tel:+43%204875%205161-10
https://hohetauern.at/erlebnis
mailto:defreggerhaus@oetk.at
https://www.virgentaler-huetten.at/

Gipfel, Grate und

Klettersteige -
auf dem Weg zu sich selbst

Der Berg ruft — nicht laut, sondern ganz leise, oft nur mit einem Sduseln. In
den Gebirgsmassiven des Virgentales gibt es tausend Gelegenheiten, im
Gebiet des Nationalparks Hohe Tauern das Glucksgefuhl in den Wanden
und auf den Gipfeln zu erleben. Uber 60 Dreitausender, zahlreiche leicht zu
besteigende Berge, Kletterwdnde und Klettersteige, Felsblocke zum Boul-
dern — auf relativ kleinen Raum bietet sich hier dem Gast alles, was im tra-
ditionellen und modernen Alpinismus gefragt ist.

Die Schutzhutten des Virgentales sind die idealen Stutzpunkte auf der
Berg- und Wandertour. Hier gibt nicht nur der Wirt Auskunft, man begegnet
haufig den heimischen Bergfluhrern und Bergsteiger-Gruppen von Uberall
her, die in der Fels- und Eisregion des Virgentales unterwegs sind, um Erfah-
rungen zu sammeln, sich alpinistisch weiterzubilden oder einfach nur das
sprichwortliche Gipfelglick zu spiren. Auf den vielen Klettersteigen kann
man an fix verankerten Stahlseilen und Leitern gut gesichert mit seinem
Klettersteigset in Wande vordringen, die friher nur dem erfahrenen Alpi-
nisten vorbehalten waren.

Der heimische Berg- und Skifuhrer kennt hier jeden Stein, jeden Winkel und
weiB, wo Gefahr lauert. Mit ihm unterwegs zu sein, gibt nicht nur Sicherheit
— der Bergfuhrer weiB auch viel von den Menschen hier zu erzdhlen, von
Bergabenteuern und Gipfelerlebnissen, und er gibt Tipps fur die ndchste
Tour in der wunderbaren Welt der Virgentaler Fels- und Eisregion.
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Genusswandern am ldngsten noch frei flieBenden Gletscher-
fluss der Alpen mit individuell wdhlbaren Teilstrecken. Von der
Dolomitenstadt Lienz im griinen Talboden bis zum arktischen
Gletschertor im Nationalpark Hohe Tauern.

Ein einzigartiges Naturerlebnis entlang der Isel.

@ www.osttirol.com www.iseltrail.at
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Leben, so wie es sein soll

Wie kaum in einem anderen Tal der Hohen
Tauern zeigt sich die landschaftsformende
Wirkung und das Wesen eines Gletscher-
baches in so beeindruckender Weise wie im
Umbaltal mit den imposanten Stufenfdllen
der Isel. Das glattgeschliffene Gringestein
des Flussbettes mit den ausgewaschenen
Hohlformen ldsst die Kraft der flieBenden
Wassermassen erahnen. Der gleichnamige
Naturlehrpfad ladt zu einer Entdeckungs-
reise ein und bietet spektakuldre Einblicke in
die Iselkatarakte.

Weitere Informationen: www.hohetauern.at
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https://www.osttirol.com/
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Urspriingliches wid Erfesonas
aus der Nationalparkregion
Hohe Tavem

Bauernladen Virgen

Virgental StraBe 61, 9972 Virgen
Tel. +43 664 304 1177

bauernladen@vereine-virgen.at
bauernladen-vereine.virgen.at

Seit mehr als 20 Jahren werden
regionale Produkte nach teilweise
uralten Rezepten und traditionellen
Handwerk hergestellt und im Zuge
der Direktvermarktung an unsere
Kunden verkauft.

Die Waren stammen
ausschlieBlich aus der
Nationalpark-Region.

Im Angebot haben wir verschie-
dene Schnadpse, Brot, Krapfen,
Kuchen, Speck, Hauswurstl, Butter,
Kase, Marmeladen, Safte, Honig,
Krdutertee, -salz, Schlipfkrapfen,
Handarbeiten u.v.m. Auf Wunsch
konnen die Produkte als Geschenk
oder Mitbringsel originell verpackt
werden.

Offnungszeiten ganzjdhrig:
Mi/Do/Fr14 =18 Uhr
Samstag 9 — 12 Uhr

Sie finden uns auch auf ﬂ

Stempel:

Ab einem Einkauf von 10,00 Euro.


mailto:bauernladen@vereine-virgen.at
tel:+43%20664%20304%201177
https://bauernladen-vereine.virgen.at/

1 / S *
Zeichenerkléiruhg

@ Postbus Haltestelle
T Huttentaxi Haltestelle {
ﬂ Parkplatz rivic hier

h Nationalparkinformation
ﬂ Tourismusinformation
e \\anderrouten

e e o nuUr mit Bergfuhrer

Kartographie: Openstreemap

111111

! | ' L
‘{'{ DieseKarte ist elne reine Uﬁ:htskarte und ersetzt keine richtige Wo e;korte' :



Dein Bergtirol

B

Foto: Johannes Geyer , . =

. MNEDEREGGER

Dey, Towlodn - Hamdagbeil aus Leidenschafl

Im Tonlodn in Matrei in Osttirol werden besondere Einzelstiicke mit Liebe von Hand hergestellt.

Virgentaler
Sonnseitenweg

Auf den Wegen unserer Vorfahren:

Der Virgentaler Sonnseiten-Rundwanderweg startet in
Prdgraten am GroBvenediger und verbindet eine Reihe
von urigen Hiitten und Almen auf der Sonnenterrasse des
Virgentales, beginnend mit der Stabant-, Sajathutte,
Bodenalm, Nilljochhutte, Schmiedler- und Gotschaunalm.

Jedes Teil ein Unikat. Innovative Ideen die begeistem.

Dekoration & Geschenke
Tonlodn Ofenbau Niederegger | Virgenerstr.16 9971 Matrei/Ostt. @ www.osttirol.com Leben, so wie es sein soll
04875 20081 | info@tonlodn.at | www.tonlodn.at


mailto:info@tonlodn.at
https://www.tonlodn.at/
https://www.osttirol.com/

Der schonste Weg zur Wodenalm

Der Spazierweg fuhrt zundchst direkt am Tauern-
bach entlang bis in den Ortsteil ProBegg. Von dort
Uberquert man die Briicke, folgt der StraBe und
biegt beim Brunnen links ab. Nach wenigen hundert
Metern beginnt der Thiemeweg.

Am Thiemeweg wandert man auf historischen Pfa-
den, ist dieser ja schon Uber 100 Jahre alt. Mehrere
~Inne-Halt-Stationen” hauchen dem Weg neues Le-
ben ein. Diese Spielstationen (Wiegespiel, Kugelspiel,
Wasserrohre, Wichteldorf, Harfenspiel, Alphérner,
Béller,...) sind besonders fiir Kinder ein absolutes
Highlight. Den Weg kann man entweder vom Orts-
teil ProBegg oder von der Zedlacher StraBe erreichen.
Er fUhrt Uber einen sanft ansteigenden Pfad bis ins
Bergdorf Zedlach und endet beim Krduterwirtshaus
Strumerhof.

@ www.osttirol.com

©
£
a
a
<
o
2
.0
=
=
b}
)
o
2
15}
[

Leben, so wie es sein soll

ﬁ Nationalpark

. Hohe Tauern

Nationalpark Hohe Tauern - Eine Idee
mit weltweiter Dynamik

Begonnen mit dem Yellowstone Nationalpark entfachte die Idee von einem geschiitzten Na-
turraum zum Erleben und Fihlen eine Leidenschaft in den Herzen der Menschen rund um die
ganze Welt. Der Nationalpark Hohe Tauern ist mit 1.856 km? der groBte Nationalpark Mitteleu-
ropas und hat Anteile in drei Bundeslandern: Tirol, Salzburg und Karnten. Mit Gletschern, Hoch-
gebirgstdlern, Waldern, Mooren, Flissen, Seen, farbenfrohen Blumenwiesen und vielem mehr
bieten die Hohen Tauern eine besonders eindrucksvolle Artenvielfalt, welche einerseits durch
die enormen Héhenstufen — vom Tal bis zum héchsten Berg Osterreichs, dem GroBglockner mit
3.798 m — und andererseits durch das reiche Wasservorkommen ermaoglicht wird.

Im Nationalpark Hohe Tauern steht die eindrucksvolle Natur im Mittelpunkt, sowie die Mog-
lichkeit diese zu erleben. Mit Artenschutzprojekten und wissenschaftlichen Erhebungen ver-
suchen wir die besondere Welt der Hohen Tauern aufrecht zu erhalten und zu schitzen und
vernachldssigen dabei nicht die Kulturlandschaft, in welcher alte Traditionen und Brduche
nicht vergessen und noch immer von Generation zu Generation weitergegeben werden.

Nationalparktipps in der Region Virgental:

- NaturKraftWeg Umballfalle” - Ausstellung ,Jauernblicke — Momente des Staunens®— National-
parkhaus Matrei - geflihrte Rangerwanderungen - Weitwandern am Adlerweg Osttirol - Iseltrail zum
arktischen Gletschertor

NATURerleben mit Ranger
Gefuhrte Wandertouren It. Sommerprogramm ,erlebnisreich:
Kosten: Erwachsene ab € 20,00 / Kinder bis 14 Jahre ab € 13,00

Rent a Ranger
Das individuelle, ganz auf personliche Winsche abgestimmte Nationalparkerlebnis.
Kosten: € 250,00 / Ranger und Tour

Information und Buchung

Nationalparkhaus, 9971 Matreii. O., Kirchplatz 2

Tel.: +43 4875 516110, nationalparkservice.tirol@hohetauern.at
www.hohetauern.at/erlebnis, nationalpark.osttirol.com

GEFUHRTE
RANGERTOUR

Unterschrift:
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ZUNIGALM 1846 m

Almbewirtschafter: Familie Rainer

Waier 2, 9971 Matrei

Tel. +43(0)4875 62 40

Hitte +43 (0)664 9059063 Stempel
zunigalm@gmx.at

www.virgental.at/zunigalm

Faszinierende Blicke ins Tauern- und Virgental

Hoch tber dem Talkessel von Matrei thront die Zunig Alm. Von der Sonnenterrasse aus genieBt
man einen atemberaubenden Panoramablick ins Reich des Nationalparks Hohe Tauern: ins
Tauern-und Virgental, auf die Glockner-, Granatspitz-, Venediger- und Schobergruppe sowie
auf das Malhamkees. Dazu I&sst man sich von der Familie Rainer mit regionalen Kostlichkei-
ten verwohnen und genieBt die weitum bekannten SiBspeisen — allen voran das legenddre
Schwarzbeeromelett.

Geédffnet: 10. Juni bis Mitte Oktober

Anstieg: Uber die Matreier Ortsteile Bichl oder Ganz zur St. Nikolauskirche und zum Parkplatz
Guggenberg. Von dort 2 bis 2 2 h Uber breiten Wanderweg zur Zunig Alm, auch fur Kinder und
Senioren leicht erreichbar.

Touren: GroBer Zunig 2.771m, Kleiner Zunig 2.443 m, Zunigsee 2.112 m, Malereck mit Blick auf die

Dolomiten, Beginn des Lasorling Hohenweges ——

Ndachste Hiitten: Arnitzalm (nicht bewirtschaftet) Gber Barenstein-
weg Th, Uber Zunigsee und Ganitzle 12 h, Zupalseehttte 7 — 8 Std

Spezialitdten aus der Kiiche: Tiroler Hausmannskost, Apfel-
strudel, Heidelbeeromlett, Bratwdrstl mit Kraut, Brettljause,
Kaiserschmarren
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WURFELEHUTTE 1380 m

Privathutte

Mariacher Ludwig

Tel. +43 (0)664 5328139

wuerfelehuette@gmail.com Stempel
www.wuerfelehuette.at

Wirfelehutte auf Facebook

Das Wanderziel fiir Jung und Alt

Eine gemdtlich rustikale Stube sowie sonnige Terrassen laden zum Verweilen ein und bieten ei-
nen herrlichen Blick auf die Virger Bergwelt mit ihren vielen Dreitausendern. Unser Augenmerk
liegt bei den kleinen Gdsten, fir die wir ein kleines Spiel- und SpaBparadies errichtet haben.

Das Kichenteam kocht mit viel Liebe und verwdhnt mit frisch zubereiteten Késtlichkeiten,
hausgemachten Mehlspeisen, Eisvariationen etc. Gesund und
reichhaltig brunchen Idsst es sich nattrlich auch auf der Wr-
felehitte. Serviert wird auf Vorbestellung von 9.00 bis 11.00 Uhr
unter anderem eine kostliches Wirfele-Frihstlick®. Gastrdume
auch fur groBere Gruppen wie z.B. Geburtstags-, Familienfei-
ern etc. geeignet.

Geodffnet: Sommer: Mai bis Mitte Oktober
Winter: ab 25.12. bis Mitte Marz

Anstieg: ab Parkplatz Virgen/Tratte, ca. 45 Gehminuten. Im
Sommer mit Auto Uber eigenen Fahrweg (Rodelbahn). Zufahrt
nachts beleuchtet. Taxidienst

Besonderheiten: Rodelverleih, Taxidienst, Spielplatz, Brunch
auf Vorbestellung (nurim Sommer)
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ZUPALSEEHUTTE 2350 m

Privathutte

Familie Tschoner

Tel. +43 650 5457402

tschoner@aon.at Stempel
www.alm-ferienhaus.com

Das Herzstiick der Virger Almen

Die Zupalsee Hutte gehort zu den schonsten Schutzhdusern im Virgental. Von der etwas wei-
ter taleinwdrts gelegenen Zupalsee Hutte genieBt man einen atemberaubenden Fernblick
auf die Gipfel im Nationalpark Hohe Tauern. Die gemitliche Zirbenstube, die Almdiele und die
Sonnenterrasse laden zum Verweilen, Stillwerden und Innehalten ein. Ubernachtungsmaglich-
keit fir 35 Personen. Auch fir einen Idngeren Huttenurlaub bes-
tens zu empfehlen. 25 Betten in Zimmern mit Kalt- u. Warmwasser,
10 Lagerplatze, 2 Waschréume / Duschen, ZH, Strom.

Geoffnet: Von Mitte Juni bis Anfang Oktober

Aufstieg: Von Virgen in 2 2 bis 3 h zur Wetterkreuz Hiitte — Uber-
gang von der Wetterkreuz Hitte zur Zupalsee Hutte 1'% h, durch
das Steinkaastal in 3 2 bis 4 h zur Zupalsee Hutte. Mit Huttenta-
xi in 30 Minuten zur Wetterkreuz Hitte (Anmeldung unter Tel. +43
(0)650 5457402).

Ndchste Hiitten: Speikbodenhutte 4 h, tUber Panoramaweg zur
Lasorlinghutte 3h

Touren: Zupalkogel 2.720 m, Oberstkogel 2.574 m, Legerle 2.527 m,
Speikboden 2.653 m, Donnerstein 2.725 m

o,
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LASORLINGHUTTE 2.293m

Privathutte

Heidi Bender Huttenwirtin/Pdachterin

Virgentalstr. 85,9972 Virgen

Tel. Hutte +49 172 8663267 oder Stempel
+43 6641214045

benderheidi@aol.com

www.Lasoerlinghuette.com

Das kleine Dorf in den Bergen

Das im Jahre 1982 im so genannten ,Glaurat® im hinteren Mullitztal errichtete Schutzhaus ist
ein beliebter Stutzpunkt auf dem Lasorling Hohenweg und auf dem Weg zum Lasorling-Gipfel
auf 3098 m Seehohe. Mit den Anbauten und Nebengebduden entstand im Laufe der Zeit ein
einzigartiges alpines Ensemble, ein kleines Dorf in den Bergen. Von der Sonnenterrasse ge-
nieBt man einen herrlichen Blick auf Osterreichs héchsten Berg, den GroBglockner, und auf
die Virger Nordkette.

Geoffnet: Anfang/Mitte Juni bis Ende September
(je nach Witterungsverhdltnissen)

Anstieg: Vom Virger Ortsteil Welzelach auf Almfahrweg
Uber Mullitztal und Stadler Alm 3 h, von Wetterkreuz Hitte
32 bis 4 h, auch fir Kinder und Senioren leicht erreichbar

Néchste Hiitten: Uber Bergertorl zur Bergerseehiitte 3 % h,
Uber Pragratner Torl zur Neuen Reichenbergerhutte 6 V% h,
Uber Niedere Hohe zur Lasnitzenhitte 32 h

Touren: Lasorling, 3.098 m 3 h (einer der besten Fotoberge im
Nationalpark Hohe Tauern)

QY
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LASNITZENHUTTE 1.200 m

Privathutte, Besitzer: Alois Berger

St. Andrd 56, 9974 Pragraten am GroBvenediger

Tel. Hutte +43 4877 5267

Tel. Tal +43 4877 5252 Stempel
lasnitzenhuette@gmx.at

www.virgental.at/lasnitzen-huette

Schonster Anblick des GroBvenedigers

Die Lasnitzenhltte im wildromantischen Lasnitzental ist bequem von Prégraten aus Uber die Forst-
straBe erreichbar, auch fur Familien mit Kindern und Senioren. Das gewaltige Massiv der GroBve-
nedigergruppe begleitet uns wahrend der gesamten Wanderung, besonders eindrucksvoll ist der
Anblick des GroBvenedigers von der Huttenterrasse. Zu diesem wunderbaren Anblick verwdhnen
wir euch mit hausgemachten Kostlichkeiten fir den groBen und den kleinen Hunger. Kalbsbraten,
Schweinsbraten, Tiroler Knddel, Tiroler Grostl und Kaiserschmarren werden frisch fir euch zube-
reitet. Der weitum bekannte und duBerst beliebte AlImkrapfen mit einer Tasse Kaffe wird euch in
Erinnerung bleiben! Unsere komfortablen Ein-, Zwei- und Mehrbettzimmer sowie das gemutliche
Huttenlager (Duschmaoglichkeit vorhanden!) laden ein zum Ubernachten, um am kommenden Tag
nach ausgiebigem Fruhstlck die wunderbare Bergwelt des Lasnitzentales zu erkunden.

Aufstieg: Von Pragraten ab Parkplatz beim Sdgewerk Uber Forstweg 2 h, auch fur Kinder und
Senioren sowie bei Schlechtwetter leicht erreichbar.

Néchste Hiitten: Uber Muhs-Panoramaweg zur Bergersee-
hatte 2 2 h, LasorlinghUtte Gber Niedere Hohe 4 h, Neue Rei-
chenbergerhutte 4 h, Umbalfdlle 32 h

Touren: Toinig 2.666 m, Criselachspitz 2.750m, Weisl 2.730 m,
Stampfles Spitzen 3.024 m, Blindis Spitze 3.000 m, Pitzles Horn
2.947 m, Lasorling 3.098 m.
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NEUE REICHENBERGER HUTTE 2.586 m

Schutzhutte der OeAV-Sektion Reichenberg

Pachter Werner Kuba

Tel. Hutte +43 4873 5580

Tel. Mobil +49 151560 49 308 Stempel
neue-reichenbergerhuette@gmx.at

www.alpenverein.at/reichenberg

Die Schutzhiitte am Bodensee

Die Neue Reichenberger Hutte liegt auf einem wunderschonen Platz am Bodensee in der Las-
orlinggruppe. Von der Bachlenke etwas oberhalb der Hutte aus hat man einen imposanten
Blick auf den GroBvenediger. Das Alpenvereins-Schutzhaus ist die ideale Unterkunft auf hal-
ber Wegstrecke, wenn man den Lasorlingkamm zwischen dem Defereggental und dem Vir-
gental Uberschreitet. Der Bergwanderer legt auch gerne eine Rast oder eine Nachtruhe auf
der Neuen Reichenberger Hutte ein, wenn er auf dem Lasorling Hohenweg unterwegs ist oder
im hintersten Virgen- und Defereggental die Gipfel erklimmt, welche sich alle im Gebiet des
Nationalparks Hohe Tauern befinden.

Geoffnet: Von Mitte Juni bis Ende September (abhdangig von der Wetterlage)

Anstieg: Von Pragraten Uber Pebell- und Sturmitzalm durch das GroBbachtal 4 h, Giber das Klein-
bachtal 42 h, von St. Jakob im Defereggental tUber Hintere Trojeralm 4 h.

Néchste Hiitten: Uber das Dabertal zur Clara Hiitte 3 h, liber
Rote Lenke und Micheltalscharte zur Lasnitzen Hutte 32 h
und zur Bergerseehutte 5 h, Uber Pragrater Torl zur Lasorling
Hutte 6 h

Touren: Goselswand 2.912 m 1h, Bachlenkenkopf 2.759 m 2 h,
Finsterkarspitze 3.028 m, Keeseck 3.173 m, Rosenspitze 3.060 m

ausschlieBlich Vegane/Vegetarische Kiiche
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CLARAHUTTE 2.038 m

Hutte des DAV Sektion Essen

Pdachter: Karin Mikusovd und Juraj Malek

9974 Pragraten a. G.

Tel. +43 664 97 588 93 Stempel
Tel. Tal: +42 190 2287273

clarahuette@virgental.at

https://dav-essen.de/clarahuette

Die romantische Hiitte im Umbaltal

Die Clarahutte, die dlteste Hiutte Osttirols, liegt im Herzen des Umbaltals. Sie ist das ideale
Wanderziel fir alle Altersgruppen. Der Weg zur Clarahutte fuhrt durch das malerische Hoch-
gebirgstal entlang der berihmten Umbalfdlle: Von diesem imposanten Naturschauspiel kann
man nie genug bekommen! Umgebaut in den Jahren 2013 bis 2015 verfugt die Clarahutte Gber
Doppel-, Dreibett- und Vierbettzimmer fir insgesamt 22 Personen sowie ein Matratzenlager
mit 8 Schlafpldtzen. GenieBen Sie heimische Spezialitaten auf unserer sonnigen Terrasse mit
Blick auf die Rotspitze oder in unserer heimeligen Gaststube. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Gedoffnet: Mitte Juni bis Anfang Oktober

Aufstieg: Vom Parkplatz Stroden Uber Natur-Kraft-Weg Umbalfdlle 3 h, auch far Kinder und
Senioren leicht erreichbar

Néchste Hiitten: Uber Dabertal zur Neuen Reichenberger Hiitte
4,5 h, Uber Wiesbauerweg und Hochkarscharte zur Essener- und
Rostocker Hutte 6 h, Philipp-Reuter-Hutte (Selbstversorger) 2 V2 h,
Lenkjochlhutte 42 h

Touren: Rotspitze 5 h, Dreiherrnspitze 5 h, Gletschersteig Umbalkees
1 h, Wiesbauerspitze 2 2 h, Umbaltaltalrundpfad (Philipp-Reuter-
Hutte, Umbalkees) 3 h, Daberspitze (Hohe Saile) 6 h, Simonyspitzen
5 h, Malhamspitzen 42 h, Hohes Kreuz 4 h
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ISLITZERALM 1513 m

Almgasthaus

Johannes Berger

Tel. Hutte +43 664 97 59 790

Tel. Tal +43 4877 5285 Stempel
office@islitzeralm.at

www.islitzeralm.at

Einen Steinwurf von den tosenden Wasserfallen

Man sitzt auf der Sonnenterrasse der Islitzer Alm, hort bereits das Tosen und Rauschen der
Umbalfdlle und freut sich so richtig darauf, den Natur-Kraft-Weg zu erwandern. Bevor man
aber in die Wunderwelt der wilden Wasser eintaucht, kann man sich auf der Sonnenterras-
se des urigen Almgasthauses noch mit einer deftigen Speise stdrken oder Kaffee und Kuchen
genieBen. Die Kinder toben sich am Kinderspielplatz aus, auch Wildtierbeobachtung wird an-
geboten.

Geéffnet: Anfang Mai bis Ende Oktober

Aufstieg: Leichter Spaziergang vom Parkplatz Stréden, vorbei
am Portal des Nationalparks Hohe Tauern Uber Almweg in 2
Stunde, auch fur Kinder, Senioren und mit Kinderwagen leicht
erreichbar. Schmaler Wasserfallweg der Isel entlang.

Ndchste Hiitten: entlang der Umbalfdlle zur Clara Hutte 22 h,
Uber GroB- oder Kleinbachtal zur Neuen Reichenberger Hutte
3%h

Touren: Natur-Kraft-Weg Umbalfdlle, Gber Lasnitzen Hutte auf
den Toinig 2.666 m

4


mailto:clarahuette@virgental.at
tel:+43%20664%2097%20588%2093
https://dav-essen.de/clarahuette
tel:+43%20664%2097%2059%20790
mailto:office@islitzeralm.at
tel:+43%204877%205285
https://www.islitzeralm.at/

Stille Wasser -
sie laden uns zum Entspannen ein

Von kristallblau  bis  smaragdgrin - in  den verschiedensten
Farben prdsentieren sich die vielen Bergseen im Virgental. An ihren
Ufern Rast machen, barfuss durch das seichte Wasser waten oder gar
einen Sprung in das kuhle Nass wagen, an den Bergseen im National-
park Hohe Tauern findet der Wanderer und Bergsteiger Erfrischung,
Abkuhlung und Erholung.

Auf dem Weg von der Zunigalm auf den GroBen und Kleinen Zunig liegt
der stille, idyllische Zunigsee, indem sich bei entsprechender Wetterla-
ge der hochste Berg Osterreichs — der GroBglockner — spiegelt. Auch der
sagenumwobene Arnitzsee auf 2.507 Metern zwischen der Arnitzalm und
dem GroBen Zunig ist einen Ausflug wert. Am mit Speik und Enzian be-
wachsenen Ufer weiden Schafe — ein wunderschoner Platz, um zu sich
selbst zu finden. Ein Highlight am Lasorling-Hohenweg ist der Lackensee,
der von der WetterkreuzhUtte in rund einer Stunde FuBmarsch zu erreichen
ist. Im Zupalsee auf 2.350 Metern spiegeln sich die urige Zupalseehutte
und die Gipfel der Virger Nordkette oder der Venedigergruppe. Das Auf-
stehen und Weitergehen fallt an diesem atemberaubenden Platz ziemlich
schwer. Es dauert jedoch nicht lange, und wir konnen taleinwarts wan-
dernd am azzurblauen Steinkassee wieder eine Rast einlegen und uns
entspannen. Die Gumpenlacke und die Gritzer Seen nicht weit der Lasor-
linghdtte sind allemal einen Abstecher wert. Ein Hohepunkt am Lasorling-
Hohenweg ist der Bergersee mit der gleichnamigen Hutte auf 2.181 Metern
Seehodhe. Uber die Rote Lenke und die Micheltalscharte erreicht man die
am idyllischen Bédensee gelegene Neue Reichenberger Hutte. Von der
im Timmeltal auf 2.521 gelegenen Eisseehltte gelangt man in einer knap-
pen Stunde gemdutlicher Wanderung zum Eissee, der wunderschon in die

DEIN URLAUBSINFOPORTAL IN OSTTIROL Gebirgslandschaft am Venediger-Hohenweg eingebettet ist. Und den

Simonysee auf 2.360 Metern unweit der Essener und Rostocker Hitte be-

Virgentalg:?t zeichnen viele als besonderen Kraftplatz.

prigratenyirgen.matrei.online
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| hoch hinaus wollen -
unterwegs mit dem Virgentaler Huttentaxi

Per Taxi kommen auch Urlauber, die nicht von ganz unten im Tal inre Touren
starten wollen, schnell auf die mittleren H6hen der faszinierenden Natur- und
Bergwelt des Virgentales. Durch die Zeit- und Kraftersparnis hat man so den
ganzen Tag um sich auf der Aim oder im Bereich der SchutzhUtte zu erholen,
Kraft zu tanken oder sich zu entspannen. Das Taxi bringt auch Bergsteiger
zum héchsten mit einem Fahrzeug erreichbaren Ausgangspunkt am Lasor-
ling Héhenweg. So hat man viel mehr Zeit, den Gipfel zu erklimmen oder die
Schutzhiitten zu erreichen. Und auf lhrer Wanderung von Hutte zu Hutte oder
ihrer Weitwandertour bringt Sie das Taxi bequem zum nachsten Ausgangs-
punkt oder zu Ihrem Fahrzeug bzw. Ihrer Unterkunft zurtick.

Unser Taxistand befindet sich in Virgen
zwischen Béckerei und Feuerwehrhaus
oder auf der "Tratte" beim Iselparkplatz.
(Direkt nach dem Feuerwehrhaus links ab-
biegen und StraBe bis Uber die Isel folgen)

Bergfahrt = Talfahrt
07:45 Uhr 08:25 Uhr
09:00 Uhr 09:40 Uhr
10:15 Uhr 10:55 Uhr
11:30 Uhr 12:10 Uhr

Bergfahrt Talfahrt
12:45 Uhr 14:45 Uhr
16:20 Uhr 16:00 Uhr
16:35 Uhr 17:15 Uhr
17:50 Uhr 18:30 Uhr

Reservierungen unter telefonischer
Voranmeldung notwendig!

Das Virgentaler Taxi und Hiittentaxi zum Wetterkreuz

Familie Tschoner ¢ Mellitz 19 + A-9972 Virgen

Tel.: +43 (0)650 5457402 Web: www.alm-ferienhaus.com
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© Tschoner

© Kratzer

VENEDIGERTAXI KRATZER-
Huttentaxi

lhr wollt den GroBvenediger an einem Tag besteigen?
Ja? Kein Problem!

Bitte ruft uns an und vereinbart einen Termin flir die Auffahrt zur Johannishitte.
Wir starten flir euch, wenn ihr wollt, bereits um 3 Uhr frih!

Ihr Vorteil: Die Johannishitte (2121m) am Venediger-Hohenweg ist der ideale Aus-
gangspunkt fur den kirzesten Aufstieg zur ,weltalten Majestat® dem GroBvenediger
(3666m) -> 5 Std.

Weitere Touren: - zur Sajathltte Uber Kreuzspitze-Tulpscharte 3,5 Std.
- zur Eisseehiitte Uber Zopetscharte 3,5 Std.
- zur Essener-Rostockerhitte tber Tirmljoch 3,0 Std.

Und wenn lhr Sonderwiinsche habt:
Fragt uns! Wir tun was in unseren Radern steckt!
30 Personen kénnen zeitgleich zur Johannishiitte chauffiert werden
allgemeiner Taxidienst
Mountainbiketransport
Bahnhoftransfer
Ubernachtungsméglichkeit

Transfer zu den Zustiegen:
v’ fur den Venediger Hohenweg von Stréden bis zum Matreier Tauernhaus
v’ fur den Lasorling Ho6henweg von Stroden bis zum Guggenbergparkplatz

Wir sind immer fiir euch da!

Fam. Siegfried Kratzer

Bichl 8, A-9974 Priigraten a. G. "*E

Tel.: +43 4877 5369
Fax: 53694
Mail: info@huettentaxi.at



tel:+43%20(0)650%205457402
https://www.alm-ferienhaus.com/
mailto:info@huettentaxi.at
tel:+43%204877%205369

AAnica

SINCE 1886

office@virgentaler-huetten.at
www.virgentaler-huetten.at

_ : . sport tights massage
Weitere Auskinfte und Zimmerinformation im Tal : : .. 57 & 3 i1 vl 1683 I-.34_'48
bei den Tourismusinformationen: ;

TVB Ortsinformation Prégraten
Tel. +43 50 212 530, praegraten@osttirol.com

TVB Ortsinformation Virgen
Tel.+43 50 212 520, virgen@osttirol.com

TVB Ortsinformation Matrei
Tel. +43 50 212 500, matrei@osttirol.com

TVB Osttirol
Tel. +43 50 212 212, info@osttirol.com D)

lnnn\.:}

Alpin Notruf: ]40 Anita active Sport-BHs und Tights

EUI’O Notruf' 112 Designed in Germany — produced by ANITA
www.anita.com/active



mailto:office@virgentaler-huetten.at
https://www.virgentaler-huetten.at/
mailto:praegraten@osttirol.com
mailto:virgen@osttirol.com
mailto:matrei@osttirol.com
mailto:info@osttirol.com
tel:+43%2050%20212%20530
tel:+43%2050%20212%20520
tel:+43%2050%20212%20500
tel:+43%2050%20212%20212
https://www.anita.com/active

Rundfahrt
GroBglockner - Felbertauern

-

Die schénsten Pésse des Landes fiihren durchs Herz des National-
parks Hohe Tauern. Das ermaBigte FELBERTAUERN-RUNDFAHRT-
TICKET fiihrt Sie rund um den héchsten Berg Osterreichs durch die
schoénsten Nationalparkregionen der Hohen Tauern.

Reine Fahrtzeit: ca. 4 Stunden.

PKW: € 48,00 E-PKW: € 42,50
Motorrad: € 38,50 E-Motorrad: € 33,50




